
 

Seznam věcí na tábor
 
 
Dokumenty potřebné k odjezdu 

• Anamnéza - dotazník o zdravotním stavu dítěte 
• Prohlášení o bezinfekčnosti s datem odjezdu na tábor 
• Souhlas s poskytováním informací 
• Kopii kartičky pojištěnce 
• Posudek o zdravotní způsobilosti dítěte k účasti na zotavovací akci 
• Souhlas s převozem motorovým vozidlem 

Vybavení 
• Léky, které vaše dítě užívá  
• Ešus, příbor, nerozbitný hrníček s ouškem, utěrka   
• Spací pytel, karimatka, teplé oblečení na spaní a teplé ponožky, polštářek  
• Oblečení, které uznáte za vhodné (tepláková souprava, kraťasy, dlouhé kalhoty-

doporučujeme maskáče kvůli jejich odolnosti, větrovka, teplý svetr/mikina, 
trička s krátkým i dlouhým rukávem, dostatečné množství ponožek a spodního 
prádla, kšiltovku, pláštěnku, gumáky, tenisky, sandále)   

• Barvu oblečení volte do přírody, a tak aby bylo odolné jiskrám  
• Kroj, oddílové triko, dva šátky (skautský a normální), šňůrka, píšťalka (jakákoliv, 

hlavně ať píská), jedny slušné dlouhé kalhoty (nejlépe kalhoty v přírodní barvě, 
nepočítají se šusťáky a tepláky) nebo sukně hodící se ke kroji (béžová/přírodní 
barva)  

• Hygienické potřeby (mýdlo-ekologické/rozložitelné, zubní kartáček a pastu, 
opalovací krém, jelení lůj, repelent), pytel na špinavé oblečení, ručník, plavky,  

• Láhev na pití, baterku a náhradní baterie do ní, deník, tužku, uzlovačku, KPZ, nůž 
zavírací (ostrý je méně nebezpečný)  

• Peníze jen na dokoupení náhradních baterií, pohlednic, známek a nášivek v 
táborovém obchodě a na zmrzlinu či nějaké občerstvení na výletě. 
Doporučujeme kolem 100–200 Kč.    

Seznam je vypracován ze zkušeností z minulých táborů, můžete si ho upravit dle vlastního 
uvážení. 
Ne, vždy je více lépe!!! 
 
 
 
 
 
 


